20250412 Sesion 2. Minuto 31:25

https://www.youtube.com/watch?v=uAxquGHCB2A

El ego que rechaza a las tendencias.

Pregunta — Hola César, te escuché decir el otro dia que la ilusidon no tiene una connotacién
negativa.

César — La ilusion ni siquiera existe.

Pregunta — Ya, pero entonces, es que yo todavia no tengo esa certeza. Entonces, ese rechazo
cuando no me doy cuenta de que surgen algunas tendencias, ¢ese rechazo es el mismo ego? Ese
rechazo de la ilusién cuando surgen algunas tendencias y no me doy cuenta de ellas, ées el
mismo ego?

César — Correcto.

Pregunta — Entonces, ese es un indicador para mi, para darme cuenta de cuando estd surgiendo
el ego.

César — Para unos la mente es real, para otros la mente es ilusién, para el sabio la mente no
existe. Solo él existe, solo él es. La Unica que tiene el problema con la mente es la mente... Ia
mente tiene problemas con algo o consigo misma.
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