16 julio de 2025. Segunda reunién. Tiempo — 1:39:00 a 1:42:45

https://www.youtube.com/watch?v=irKvEUrnrs4

“¢Qué soy? No sé. No sé lo que soy y no sé lo que no soy.”

Participante — Si, hay que releerlo. Lo he releido un par de veces [el capitulo de “obstaculos y
trampas”, de Ratan Lal] y, todavia ... siempre se encuentran cosas.

César — Si, eso es lo interesante, que uno lo lee y lo escucha, lo lee y lo escucha... Y, de repente,
al tiempo: “ahhh...”. Cuando uno dice: “ahhh, claro...” es porque esta teniendo el Conocimiento
directo de eso que se leyd o se escuché. Es posible que yo lea o escuche y, automaticamente,
diga: “ah, claro...” porque lo estoy ... lo que estoy escuchando o leyendo me estd llevando al
Conocimiento directo de lo que estoy escuchando o leyendo... es posible. Raro, pero es posible.

Por eso, entonces, el que realizo, el que lo vié... todo eso tiene que desaparecer. El interés en lo
de afueraylode adentro ... Y, ¢quién es el que dice que hay algo afuera y algo adentro?... ¢Quién
es ese que estd “en el medio” ... entre la Consciencia y el cuerpo?, équién es ese “yo” que esta
en el medio? Entonces, no puedo decir que yo soy ni el que esta fuera, ni el que esta en el medio
ni el que esta dentro, porque entonces tenemos tres, é no? Entonces, todo eso es uno y la misma
cosa.

Eso es lo que quiere decir: “yo no sé qué es lo que yo soy, porque lo que yo soy no lo puedo saber,
sino solamente puedo serlo, saberlo siéndolo. Y tampoco sé lo que no soy, porque lo que no soy...
también lo soy.” O sea, no sé lo que soy y no sé lo que no soy.

Eso fue lo que le quiso decir Ramana a un devoto, que le dijo: “éPor qué no entiendes lo que
realmente quiere decir ‘no soy’? En inglés es:

“Why you don’t realize what is the meaning of “I don’t know”, actually, means?

”n

Realize this “I don’t know”.” - le dijo.

Porque ese “no sé” es la realizacion [es el darse cuenta]:

v

“No sé, ... soy”.
_ IIC- Que’ ?Il
“No sé”.

[Risas] Eso es lo que le explicaba a este muchacho [con el que hablaba] hace un rato:

- Yosoyéquién?
- Yo soy Yo soy. Yo soy Yo. Yo soy el que soy, lo que soy.

Ahi estd, ahi esta el Trasfondo. Un Silencio consciente. O una Consciencia cuyo estado natural es
Silencio. Ramana decia:

”n

- Al sabio le preguntan: “éddnde estd?, ¢donde estd?, ¢donde estd? ...”.
- El decia: “Ahi estd, ahi estd, ...”, [Risas].

- Preguntaban ellos: “Pero no, ... (donde sefiala?”, “ahi, ... idonde?”.

- Ramana decia: “Ahi, ... ahi, ... ahi esta.”


https://www.youtube.com/watch?v=irKvEUrnrs4

